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AREA DE COMPETICION (MASTER)

CIRCULAR N°: 276/2017
- A las Federaciones Autondmicas
- A los Clubes
- A los Atletas

I CAMPEONATO ESPANA MASTER LANZAMIENTOS LARGOS INVIERNO

Art. 1) Por delegacion de la RFEA, la Federacion de Atletismo (a determinar) organizara el I Campeonato de
Espana de Lanzamientos Largos de Invierno para atletas Masters en ciudad a determinar los dias 24 y 25 de
febrero de 2018.

Art. 2) Las pruebas a celebrar seran:
Hombres y Mujeres: Martillo, Disco, Jabalina y Martillo Pesado.
Cada atleta podra inscribirse a un maximo de 2 pruebas.

Art. 3) Inscripciones

El plazo de inscripcion se cerrara el viernes 16 de febrero.

Los atletas deberan realizar la inscripcién por sus clubes a través de la intranet de la
RFEA: https://isis.rfea.es/sirfea2/, o directamente a través del Portal del

Atleta: https://portaldelatleta.rfea.es/main.jsp

Art. 4) Marcas Minimas
Sera obligatorio el acreditar una marca minima reglamentaria. El plazo de consecucion de estas marcas es del 1
de noviembre de 2016 al 16 de febrero de 2018.

HOMBRES 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 20 95

Disco 42,00 40,00 38,00 38,00 36,00 38,00 36,00 34,00 30,00 20,00 18,00 15,00 10,00
Martillo 48,00 46,00 44,00 37,00 36,00 36,00 34,00 34,00 30,00 2500 20,00 20,00 15,00
Mart. Pes. 14,00 13,00 12,00 12,00 11,00 14,00 12,00 12,00 10,00 10,00 9,00 7,00 6,00
Jabalina 48,00 46,00 44,00 45,00 42,00 38,00 33,00 28,00 20,00 20,00 18,00 15,00 10,00

MUJERES 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80

Disco 3500 32,50 30,00 27,50 25,00 20,00 18,00 16,00 14,00 12,00
Martillo 40,00 34,00 28,00 28,00 26,00 24,00 20,00 17,50 20,00 15,00
Martillo Pesado 10,00 9,00 8,00 9,00 8,00 9,00 8,00 7,00 7,00 6,00
Jabalina 35,00 32,50 30,00 30,00 27,50 25,00 20,00 18,00 16,00 12,00

Patrecisadores Priscipales: Patrociadones (icisles Proveedoms Oficiates; leascianes.
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El objetivo de la competicion es que haya un maximo de 12 atletas inscritos dentro de cada hora programada
(9h00, 10h30...) es decir 12 atletas en el computo de todas las categorias que participan en ese lanzamiento a esa
hora, sean hombres o mujeres. Podra repescarse hasta este maximo de 12 atletas, esta repesca se hara por valor
de la marca en % de las tablas WMA de valoracién.
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Art. 5) La confirmacion se realizara hasta una hora antes del comienzo de cada prueba.

Art. 6) Horario (M indica hombres y F mujeres):

Jornada de sabado mafiana:  Disco

Jornada de sabado tarde:
Jornada de domingo mafiana:

Martillo
Martillo Pesado y Jabalina

09h00 Disco 1kg M70y + F50 y +

10h30 Disco 750g-1kg M60 M65 F35 F40 F45
12h00 Disco 1,5kg M50 M55

13h30 Disco 2kg M35 M40 M45

15h00 Martillo 2kg 3kg 4kg M70y + F50 y +

16h30 Martillo 4kg 5kg M60 M65 F35 F40 F45
18h00 Martillo 6kg M50 M55

19h30 Martillo 7,26kg M35 M40 M45

09h00 Jabalina 400g 500g M70y + F50 y +
09h00 Martillo Pesado 7,26kg 9,08kg M60 M65 F35 F40 F45
10h30 Jabalina 500g 600g M60 M65 F35 F40 F45
10h30 Martillo Pesado 4kg 5,45kg 7,26kg M70y + F50y +
12h00 Jabalina 700g M50 M55

12h00 Martillo Pesado 15,88kg M35 M40 M45

13h30 Jabalina 800g M35 M40 M45

13h30 Martillo Pesado 11,34kg M50 M55

El horario definitivo se fijara en funcion de la inscripcion, publicandose el martes anterior a la prueba el definitivo.

Art. 7) Trofeos

Los tres primeros clasificados de cada categoria recibiran medallas acreditativas doradas, plateadas y color bronce

de la RFEA.

Socio Fatrocinagor:

Vo Bo
EL SECRETARIO GENERAL

Fdo: José L. de Carlos
(en el original)

Fatrocinadores Principales:

Madrid, 20 de noviembre de 2017

AREA DE COMPETICION/MASTER

Fdo: Fernando Marquina
(en el original)

Patrooimadores Dicisles Provendorms Oficiates;
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